Allegato A
Modello della domanda dei candidati (in carta semplice)

Al Magnifico Rettore dell’Università Telematica San Raffaele Roma 
Via Val Cannuta, n. 247
00166 - ROMA

Il/Lasottoscritt____________________________________________________________________
nat__ a_____________________________________________________ il ____/_____/_________ 
e residente in ______________________________ (provincia di ___________________________) 
Via_________________________________________ n._______ ,cap. _________________
Codice Fiscale _____________________________________________________________________
e-mail _________________________________@______________________
PEC ____________________________@____________________________

chiede di partecipare alla procedura di ammissione al corso di dottorato di ricerca XL ciclo, A.A. 2024/2025, dal titolo “INNOVATIVE LIFESTYLE INTERVENTIONS FOR HEALTH PROMOTION”, ai sensi dell’articolo 19, della Legge 30 dicembre 2010, n. 240, per la seguente procedura di valutazione:

· posto con borsa cofinanziata da ente esterno PNRR D.M. 630/2024 - Physical Activity and Nutrition (PAN - Attività Fisica e Nutrizione), con progetto di ricerca a scelta preferenzialmente tra i seguenti ambiti tematici:
· Borsa cofinanziata dall’Istituto per la Ricerca e l’Innovazione Biomedica del Consiglio Nazionale delle Ricerche (IRIB-CNR) e vincolata alla seguente tematica di ricerca: ‘Ruolo dell'Esercizio Fisico, della Nutrizione e della Supplementazione nella Prevenzione delle Malattie e nel Miglioramento della Qualità della Vita: meccanismi molecolari e cellulari”.
· Borsa cofinanziata dall’impresa A.&O. S.r.l. e vincolata alla seguente tematica di ricerca: ‘Ottimizzazione dei protocolli di riabilitazione motoria post-intervento chirurgico negli arti superiori e inferiori attraverso la valutazione della componente neuromuscolare’.
· Borsa cofinanziata dall’impresa Sensor Medica S.r.l.  e vincolata alla seguente tematica di ricerca: ‘L'ausilio dell'intelligenza artificiale nei sistemi di analisi del movimento umano in ambito clinico e sportivo’.
· Borsa cofinanziata dall’impresa Plab Posturalab Research Institute e vincolata alla seguente tematica di ricerca: ‘Dispositivi per migliorare la deambulazione e la respirazione, integrati dall’utilizzo dell’intelligenza artificiale’.
· Borsa cofinanziata dall’impresa OLIMPUS S.r.l. e vincolata alla seguente tematica di ricerca: ‘Utilizzo dell'elettromiografia (EMGs) per la prevenzione e analisi delle lesioni muscolari nello Sport’.
· posto con borsa di ricerca finanziata da Enti terzi - Curriculum Health Psychology and Science Communication (HPSC - Psicologia della Salute e Comunicazione Scientifica), con progetto di ricerca a scelta a scelta preferenzialmente tra i seguenti ambiti tematici: 

· Ambito di ricerca 1_HPSC: Psicologia della salute: prevenzione, comunicazione sanitaria, aderenza terapeutica;
· Ambito di ricerca 2_HPSCP: Psicologia della salute: interventi psico-educativi per promuovere un corretto stile di vita

· Posto senza borsa di ricerca con progetto di ricerca a scelta preferenzialmente tra uno dei due curriculum:

· Health Psychology and Science Communication (Psicologia della Salute e Comunicazione Scientifica)
· Physical Activity and Nutrition (Attività Fisica e Nutrizione)

· Posto Executive riservato ai dipendenti delle imprese (Dottorato Industriale) - Physical Activity and Nutrition (PAN - Attività Fisica e Nutrizione), con progetto di ricerca a scelta preferenzialmente tra i seguenti ambiti tematici:
· Posto riservato a n. 1 dipendente di New Penta S.r.l. e vincolato alla seguente tematica di ricerca: ‘Ruolo della tecnologia alimentare nell'ottimizzazione della terapia nutrizionale chetogenica’.
· Posto riservato a n. 1 dipendente di A.&O. S.r.l. _ Centro Medico Flaminio e vincolato alla seguente tematica di ricerca: ‘Sviluppo ed applicazione di un programma per la prevenzione delle patologie a carico del sistema muscolo-scheletrico con l’ausilio dell’IA’.
· Posto riservato a n. 1 dipendente di Tao Technologie S.r.l.  e vincolato alla seguente tematica di ricerca: ‘I benefici della fotobioluminazione per la salute umana’.
· Posto riservato a n. 1 dipendente di OLIMPUS S.r.l. e vincolato alla seguente tematica di ricerca: ‘Gli effetti dell’allenamento della componente neuromuscolare sulla salute e sulla maturazione fisica in età puberale e pre-puberale nel Calcio’
· posto riservato a n. 1 dipendente di OLIMPUS S.r.l. e vincolato alla seguente tematica di ricerca: ‘La valutazione funzionale sportiva delle capacità motorie finalizzata alla selezione del talento in ambito sportivo con l’ausilio dell’IA’.
A tal fine dichiara:
a) di essere cittadin__  ____________________;
b) di essere iscritt__ nelle liste elettorali del comune di __________________________ (in caso contrario, indicare i motivi della mancata iscrizione);
c) di aver conseguito la laurea in ______________________________________________;
d) di non aver riportato condanne penali (in caso contrario, dichiarare le eventuali condanne penali riportate, indicando gli estremi delle relative sentenze ovvero gli eventuali procedimenti penali pendenti a proprio carico);
e) di godere dei diritti civili e politici nello Stato di provenienza (in caso contrario, dichiararne i motivi);
f) di non essere stato destituito o dispensato dall'impiego presso una Pubblica Amministrazione per persistente insufficiente rendimento, ovvero di non essere stato dichiarato decaduto da un impiego statale, ai sensi dell'art. 127, 1° comma, lett. d) del D.P.R. 10/01/1957, n.3;
g) di eleggere quale recapito, agli effetti del presente bando di selezione il proprio recapito PEC ___________, riservandosi di comunicare tempestivamente a questa Università ogni eventuale variazione del recapito medesimo;
h) di essere in possesso dei requisiti di ammissione previsti dall’art. 3 del bando di concorso di seguito elencati: 
· diploma di laurea vecchio ordinamento ante D.M. n. 509/1999; oppure
· titolo di laurea specialistica e/o magistrale ordinamento D.M. n. 509/1999 o D.M. n. 270/2004; oppure
· laureando/a in ________________________________________ il cui titolo verrà conseguito entro la data di iscrizione al corso di dottorato (31 ottobre 2024).

__l__ sottoscritt__ dichiara, sotto la sua personale responsabilità, che quanto su affermato corrisponde a verità e si obbliga a comprovarlo mediante la presentazione dei prescritti documenti nei termini e con le modalità stabilite nel bando.
__l__ sottoscritt__   allega alla presente domanda:
1. fotocopia di un documento di riconoscimento in corso di validità e del codice fiscale;
2. curriculum dell'attività scientifica, datato e firmato;
3. titoli ritenuti utili ai fini della selezione, con relativo elenco, datato e firmato;
[bookmark: _Hlk139990495]4. pubblicazioni scientifiche già stampate alla data di scadenza del bando, con relativo elenco numerato, datato e firmato, con l'indicazione del nome degli autori, del titolo, della casa editrice, della data e del luogo di edizione oppure del titolo, del numero della raccolta o del volume e dell'anno di riferimento;
5. progetto di ricerca coerente con le tematiche del corso, redatto sulla base del modello allegato alla domanda di partecipazione;
6. lettera di referenze redatta da soggetti di elevata qualificazione per documentabili attività svolte nell’ambito specifico del progetto di ricerca proposto;
7. elenco firmato e datato di tutti i documenti allegati alla domanda;
8. copia del versamento della tassa di concorso.
9. l’attestazione relativa alla propria posizione lavorativa, rilasciata dal datore di lavoro, per i candidati che fanno domanda per i posti di Dottorato Executive. 


__l__ sottoscritt__ dichiara inoltre di essere informato, ai sensi Regolamento UE n. 679/2016 che i dati resi saranno trattati dall'Ateneo con procedure prevalentemente informatizzate esclusivamente per l'espletamento delle attività concorsuali ed esclusivamente nell'ambito del procedimento per il quale la presente dichiarazione viene prodotta.
Il/La sottoscritt___ è a conoscenza che la presa di servizio è subordinata al rispetto delle condizioni finanziarie del Bando.

Data, ________________________

Firma (La firma non va autenticata, ai sensi dell'art. 39 del D.P.R. 28.12.2000, n. 445)

_________________________________






















Allegato B

DICHIARAZIONI SOSTITUTIVE DI CERTIFICAZIONI AI SENSI DELL'ART. 46 DEL D.P.R. 28 DICEMBRE 2000, N. 445.

__l__ sottoscritt___ _____________________________________________________________
nat_ a _______________________________________ prov. __________ il ____/_____/________ 
e residente in ______________________________________Via___________________________
consapevole delle sanzioni penali nel caso di dichiarazioni non veritiere, di formazione o uso di atti falsi, richiamate dall'art. 76 del D.P.R. 28 dicembre 2000 n. 445

DICHIARA:
________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________


__l__ sottoscritt__ dichiara inoltre di essere informato, ai sensi Regolamento UE n. 679/2016 che i dati resi saranno trattati dall'Ateneo con procedure prevalentemente informatizzate esclusivamente per l'espletamento delle attività concorsuali ed esclusivamente nell'ambito del procedimento per il quale la presente dichiarazione viene prodotta.

Luogo e Data   _______________________

   Il dichiarante

___________________________






Le dichiarazioni sostitutive di certificazioni, disciplinate dall'art. 46 del D.P.R. 20 dicembre 2000, n. 445, consentono al cittadino interessato di sostituire a tutti gli effetti e a titolo definitivo, attraverso una propria dichiarazione sottoscritta, certificazioni amministrative relative a stati, qualità personali e fatti, quali per esempio:
1. iscrizione in albi, in elenchi tenuti da pubbliche amministrazioni;
2. titolo di studio, esami sostenuti;
3. qualifica professionale posseduta, titolo di specializzazione, di abilitazione, di formazione, di aggiornamento e di qualificazione tecnica.
A titolo puramente esemplificativo si riportano alcune formule che possono essere trascritte nel facsimile di dichiarazione sostitutiva di certificazioni:

• di essere in possesso del seguente titolo di studio: 
________________________________________________________________________________

conseguito il ____/_____/___________   presso_______________________________________________

con votazione _________________


• di essere in possesso della seguente qualifica professionale: 
_______________________________________________________________________________

conseguito il ____/_____/_____________   presso____________________________________________


• di essere in possesso del seguente titolo di specializzazione/abilitazione/formazione/ aggiornamento/qualificazione: 
________________________________________________________________________________

conseguito il ____/_____/________ presso____________________________________________________

•  di avere prestato il seguente servizio ________________________________________________

presso _______________________________ dal __________________ al ___________________




Allegato C

DICHIARAZIONI SOSTITUTIVE DELL'ATTO DI NOTORIETÀ AI SENSI DELL'ART. 47 DEL D.P.R. 28 DICEMBRE 2000, N. 445.

__l__sottoscritt__________________________________________________________
nat_ a ___________________________________________ prov.  __________ il ____/_____/__________e residente in ______________________________Via___________________________________________

consapevole delle sanzioni penali nel caso di dichiarazioni non veritiere, di formazione o uso di atti falsi, richiamate dall'art. 76 del D.P.R. 28 dicembre 2000 n. 445

DICHIARA:
________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________

__l__ sottoscritt__ dichiara inoltre di essere informato, ai sensi Regolamento UE n. 679/2016 che i dati resi  saranno trattati dall'Ateneo con procedure prevalentemente informatizzate esclusivamente per l'espletamento delle attività concorsuali ed esclusivamente nell'ambito del procedimento per il quale la presente dichiarazione viene prodotta.

Luogo e Data _________________________

Il dichiarante (1)  __________________________










(1): Ai sensi dell'art. 38 del D.P.R. 28 dicembre 2000 n. 445, la dichiarazione e' sottoscritta dall'interessato in presenza del dipendente addetto ovvero sottoscritta o inviata insieme alla fotocopia di un documento del dichiarante, tramite un incaricato oppure a mezzo posta. I titoli/pubblicazioni dei quali si attesta la conformità all'originale possono essere inseriti in una sola dichiarazione sostitutiva, ma devono essere indicati espressamente, non essendo sufficiente una generica espressione del tipo " ... tutti i documenti/pubblicazioni allegati alla domanda sono conformi all'originale .... ".

A titolo puramente esemplificativo si riportano alcune formule che possono essere trascritte nel facsimile di dichiarazione sostitutiva dell'atto di notorietà:

• la copia della seguente pubblicazione dal titolo:
_________________________ edito da________________________ riprodotto per intero/estratto da pag. _____ a pag. _______ e quindi composta di n. __________ fogli è conforme all’originale.

• la copia del seguente atto/documento:
____________________________conservato/rilasciato dall'Amministrazione pubblica ____________________________composta di n. ______fogli è conforme all'originale.

• la copia del titolo di studio/servizio:
____________________________ rilasciato dall'Amministrazione pubblica ____________________________ composta di n. ____   fogli è conforme all'originale.

• per la pubblicazione (titolo):
____________________________ il deposito legale è stato adempiuto da____________________________  (indicare il nome, ovvero la denominazione o la ragione sociale e il domicilio o la sede del soggetto obbligato al deposito).

Le dichiarazioni sostitutive dell'atto di notorietà, disciplinate dall'art. 47 del D.P.R. 28 dicembre 2000 n. 445, sostituiscono non una certificazione amministrativa, ma un atto di notorietà che appartiene alla categoria delle verbalizzazioni.
Con la dichiarazione sostitutiva dell'atto di notorietà possono essere attestati quindi:
[bookmark: _GoBack]i fatti, le qualità personali e gli stati a conoscenza del diretto interessato, non compresi nell'elenco dei dati autocertificabili con dichiarazione sostitutiva di certificazione. La conformità all'originale della copia di un documento rilasciato da una pubblica amministrazione, di una pubblicazione o di un titolo di studio (art. 19 del D.P.R. 445/2000).


